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痛みの原因が見てわかる！ 

超音波（エコー）観察 
 

皆さんこんにちは＾＾ 

今回は、まちゼミで大好評だった超音波（エコー）観察についてお話しします。 

超音波は、産婦人科や内科での検査など医療の現場はもちろん、最近ではスポーツの現場

で、筋肉や靭帯の状態を観察することにも用いられています。 
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☆メリット☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★デメリット★ 
・見える範囲が狭く、全体像が見えにくくなる 

・操作する人の技量等により、同じ画像を正確に再現するのに苦労する 

・部位（脂肪や筋肉が厚い所）により、得手・不得手がある 
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当院でも、この超音波（エコー）観察を取り入れています。デメリットもありますが、メリットを

存分に活かして患者さんの「痛い所を診る」、そして「痛い所を治す」ことを第一優先に治療

を行っています！ 
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※日祝祭日も事前予約にて診療いたします 

お気軽にお電話ください 

☎ ０４７-３８２-５６４８ 

か え 
・女性用 中茶碗ご飯 140ｇ= 

切り餅□（約 50ｇ）2 個 

丸餅○（約 30ｇ）3 個 

・どんぶり茶碗ご飯 240ｇ＝ 

   切り餅□（約 50ｇ）3.3 個 

約 40 分のウォーキング レントゲンでは写りにく

い筋肉や靭帯が写る！ 

リアルタイムで観察ができる！ 

人体に無害！ 

→誰でも安心 

→繰り返し確認できる 

問診、視診、触診と併せて、より正確な病態が把握でき、 

体の内部の痛みの原因を突き止めることが可能！！ 


